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Termin Donnerstag, 23. Februar 2023 bis 
Sonntag, 26. Februar 2023 

 
Zielgruppe Junge Menschen im Alter zwischen 

16 und 30 Jahren 
 
Ort Haus auf der Alb 

Tagungszentrum der LpB 
Hanner Steige 1 
72574 Bad Urach 

 Telefon: 0 71 25/1 52-0 
 

Leitung und  Mirka Hurter und Theresa Hirn, 
Referierende Friedens- und 

Konfliktforscherinnen, Trainerinnen 
und Koordinatorinnen des Projekts 
Peace for Future 

 Mühlgasse 13, 60486 Frankfurt 
 

Kosten 50 EUR (in bar) 
 Fahrtkosten werden nicht erstattet. 
 Getränke gehen auf eigene 

Rechnung. 
 
Kooperation Landeszentrale für politische  

Bildung Baden-Württemberg 

 Servicestelle Friedensbildung 

 Hanner Steige 1 

 72574 Bad Urach  

 Tel.: 07125.152-133 

 

Bewerbung Die Bewerbungsphase ist vom 

16.12.2022 bis 29.01.2023 über die 

Website von Peace for Future: 

https://peace4future.de/friedensmen

toren 

 
 
 
Seminar-Nr.: 26/08/23 

ANFAHRT 

 

 
 
Haus auf der Alb 
Tagungszentrum der LpB 
Hanner Steige 1,  
72574 Bad Urach 
Telefon: 0 71 25/1 52-0,  
Fax: 0 71 25/1 52-100 

 
60 Parkplätze sind am Haus vorhanden. 
hausaufderalb.belegung@lpb.bwl.de 
www.hausaufderalb.de 
 

Vom Bus-/Bahnhof Bad Urach zur 
Tagungsstätte auf unbefestigten, 
ausgeschilderten Fußwegen (z.B. Stationen-
weg zur Hausgeschichte (100 Höhenmeter, 
20 bis 30 Minuten).  
Alternativ per Taxi (2,5 km): 
Vorbestellung empfohlen 
Lamparter (Tel. 07125/7388),  
Schmidt (Tel. 07125/8327) 
 
 
 

Ausbildung 

Grafik: Peace for Future 

Friedens-

mentor*innen-

Ausbildung 

Peace for Future 

23. bis 26. Februar 2023 

Bad Urach 
 

 

In Kooperation mit der Servicestelle 
Friedensbildung Baden-Württemberg, 
AfroKids International e. V., Pressehütte 
Mutlangen, DFG-VK Landesverband 
Baden-Württemberg, Ohne Rüstung leben, 
pax christi Baden-Württemberg, Pfarramt 
für Friedensarbeit in der Ev. Landeskirche 
in Württemberg 
 
 

 



 

 

 

 Samstag, 25. Februar 2023 
 

9.00 Uhr Tagesstart, zuvor Frühstück bis 9.00 Uhr 
 
9.30 Uhr Die vielen Frieden, Perspektiven auf 

Frieden und die Gestaltung von Frieden 
 
11.00 Uhr Kommunikation und Wahrnehmung als 

Faktoren für Frieden und Konflikt 
 
12.00 Uhr Mittagessen 
 
13.30 Uhr Zivilcourage und praktische Methoden der 

Konflikttransformation 
 
16.00 Uhr Inspirationstreffen mit Gästen, die 

Frieden mitgestalten 
 
18.00 Uhr Abendessen  
 
19.00 Uhr Von der Inspiration zum Projekt 
 
20.00 Uhr Offener Ausklang 
 

 

Sonntag, 26. Februar 2023 
 

9.00 Uhr Tagesstart, zuvor Frühstück bis 9.00 Uhr 
 
9.30 Uhr Blick auf das Gelernte und die 

Inspirationen 
 
10.00 Uhr Möglichkeit zur Gestaltung des eigenen 

Friedensmentor*innen-Projekts 
 
11.00 Uhr Austausch zu den Ideen und nächsten 

Schritten 
 
11.30 Uhr Feedback und Abschluss der Ausbildung  
 
12.00 Uhr Mittagessen  
 
13.30 Uhr Ende der Ausbildung 
 

 

 

 

Donnerstag, 23. Februar 2023 
 

11.30 Uhr Come-together  
 
12.00 Uhr Mittagessen 
 
13.30 Uhr Start der Ausbildung, „Werde 

Friedensmentor*in“, Was heißt Frieden und 
Sicherheit für mich 

 
16.30 Uhr  Friedens- und sicherheitslogische 

Perspektiven 
 
18.00 Uhr Abendessen  
 
19.30 Uhr Privilegien – Gleichheit und Ungleichheit 
 
 

Freitag, 24. Februar 2023 
 
9.00 Uhr Tagesstart, zuvor Frühstück bis 9.00 Uhr 
 
9.30 Uhr Initiative „Sicherheit neu denken“, Positive 

Herangehensweisen an Konflikte und 
sicherheitspolitische Lösungen   

 
11.00 Uhr Welche Konfliktpersönlichkeit bin ich? 
 
12.00 Uhr Mittagessen  
 
13.30 Uhr Umgang mit Konflikten 
 
15.30 Uhr Blick auf Gewalt und was dahintersteckt, 

Grenzen setzen 
 
18.00 Uhr Abendessen  
 
19.00 Uhr Integration des Gelernten und Rückblick 

auf den Tag 
 
20.00 Uhr Offener Ausklang 
 
Der dargestellte Überblick stellt einen groben Ablauf 
der Ausbildung dar. Die Zeiten können variieren.  

AUSBILDUNG ZUR*ZUM 
FRIEDENSMENTOR*IN  

Fragst du dich, wie du Frieden mitgestalten 
kannst? 

 
In der Friedensmentor*innen-Ausbildung lernst 
du...  

 wie Frieden und Konflikt entstehen und wie 
du zu einer ganzheitlichen Friedenskultur 
beitragen kannst.  

 wie auf gesellschaftlicher, politischer und 
internationaler Ebene mit Frieden und 
Konflikt umgegangen wird.  

 praktische Tools, die du direkt anwenden 
kannst.  

 konkrete Möglichkeiten, zum 
gemeinschaftlichen Wandel beizutragen.  

 
Die Ausbildung ist für Interessierte, die Tools 
und Methoden an die Hand bekommen möchten, 
um Frieden im Alltag, in Schule, Ausbildung, 
Studium oder Beruf zu stiften.  
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig!  
 
Deine Möglichkeiten nach der Ausbildung:  

 Mit den erlernten Werkzeugen kannst du in 
deinem Umfeld zu einer positiven 
Kommunikation und zur Konfliktklärung 
beitragen.  

 Du hast die Fähigkeit, gewaltfreie Lösungen 
zu fördern und diese persönlich, 
gesellschaftlich und politisch einzubringen.  

 Du hast alles, um ein eigenes 
Friedensmentor*innen-Projekt zu starten und 
Teil eines größeren Netzwerks zu werden.  

 
Bewirb dich vom 16.12.2022 bis 29.01.2023 unter 
www.peace4future.de/friedensmentoren/ 


